
“ Ieri è passato. 
Il domani non è ancora arrivato. 
Abbiamo solo l’oggi: cominciamo. ”
(Madre Teresa di Calcutta)

“ Ci sono solo 
due giorni all’anno 

in cui non puoi fare niente: 
uno  si chiama ieri, 

l’altro si chiama domani, 
perciò  oggi è il giorno giusto 

per amare, credere, fare 
e principalmente, vivere.  ”

(Dalai Lama)
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